
TROUSSEAU CLASSE DE MER MAI 2026 
 
IMPORTANT : 

1) Ecrivez le prénom de votre enfant sur TOUTES ses affaires, surtout les serviettes. 
Vous pouvez écrire au marqueur sur les étiquettes. 

2) Tous les appareils numériques / électroniques sont interdits : téléphone portable, 
appareil photo, console, montre connectée, etc. 

3) Prenez le temps de faire le sac avec votre enfant pour qu’il reconnaisse ses affaires. 
Cocher À mettre dans la valise / sac 

 5 culottes / slips ou caleçons 

 5 paires de chaussettes 

 1 ou 2 pyjamas 

 5 teeshirts 

 2 ou 3 pulls chauds (sweat épais ou polaire) 

 3 ou 4 pantalons 

 2 ou 3 shorts 

 1 manteau imperméable (Type k-way)  éviter les doudounes épaisses et peu 
résistantes à la pluie 

 1 paire de chaussures qui peut aller dans l’eau pour la voile (vieilles baskets ou 
chaussures spécifiques pour aller dans l’eau) → Cette paire doit être différente de celle 
qui sera portée le jour du départ. 

 1 paire de tongs ou de claquettes en plastique (pour la sortie de douche) 

 1 tenue pour la voile : au choix = maillot de bain + jogging + teeshirt + polaire ou = 
maillot de bain + combinaison type shorty + polaire 

 1 casquette ou 1 chapeau (indispensable) 

 Des lunettes de soleil (avec un lien pour ne pas les perdre pendant la voile) 

 1 serviette de toilette (grand format type 70 x 120cm par exemple) 

 1 serviette de plage 

 1 nécessaire de toilette : shampoing, gel douche ou savon, dentifrice, brosse à dents, 
brosse à cheveux, élastiques pour les enfants ayant les cheveux longs 

 1 tube de crème solaire indice 50 ou écran total (indispensable) avec le prénom écrit 
dessus 

 1 ou 2 paquets de 10 mouchoirs 

 1 très grand sac en plastique ou en tissu pour mettre le linge sale (plié dans la valise) 

 

 Pour le jour du départ 

 Porter une tenue adaptée à la météo dont : une paire de baskets (Il y a une petite 
randonnée prévue pour arriver au centre). 

 1 11 petit sac à dos avec le piquenique « le moins de déchets possibles » du midi et 1 
gourde (pas de bouteille en plastique jetable, uniquement des gourdes réutilisables). 
Attention aux quantités, toute nourriture superflue sera jetée après notre arrivée. 

 

 Liste annexe 

 1 trousse avec des crayons de couleur, des ciseaux, de la colle, un crayon de bois, une 
gomme et un stylo bleu / 1 carnet ou cahier pour écrire (facultatif) 

 


